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Welke klachten behoren tot de
alarmsymptomen van darmkanker? *

BLOED Blj) DE ONTLASTING
Bloed vermengd met de ontlasting kan een alarmsymptoom
zijn van darmkanker. Bloed rondom de ontlasting en/of bij
het afvegen passen meer bij aambeien.

ONGEWENST GEWICHTSVERLIES
Bij een onveranderd dieet hoor je geen gewichtsverlies te
hebben. Indien dit aanhoudt is het zeer belangrijk om contact op
te nemen met uw (huis)arts.

AANHOUDENDE BUIKPIJN

Buikpijn is eigenlijk net als een veranderd ontlastingspatroon
een aspecifieke klacht. Indien de buikpijn afneemt na
ontlasten, past het vaak meer bij PDS.

VERANDERD ONTLASTINGPATROON
Indien het ontlastingspatroon aanhoudend veranderd is,
bijvoorbeeld diarree of obstipatie, kan dat een aanwijzing zijn.
Dit is een redelijk algemene klacht en behoort meestal bij
andere aandoeningen.

BLOEDARMOEDE OP BASIS VAN |JZERGEBREK

Bloedarmoede kan een teken zijn van darmkanker en dan
met name ten gevolge van een ijzertekort. Mensen met een
darmtumor kunnen ongemerkt bloed verliezen via de

ontlasting.
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